
Школа Отд./корп

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена

Завтрак гор.блюдо 181

Каша молочная из манной крупы с 

маслом сливочным 200/10г 20,3

15 сыр в\сорт 20 г. 13,65

хлеб хлеб пшеничнй 1 с. 30 г 1,75

гор.напиток 377 чай с сахаром с лимонм 200/15/7 г 3,55

Яблоко 200г 24,00

Сок фруктовый 200г 20,00

Печенье 100г 22,00

МОУ - СОШ села Кочетовка Аткарского района Саратовской области



День 01.03.2022 г.

Калорийность Белки Жиры Углеводы

260,0 6,1 11,3 33,5

68,0 5,1 5,3 0

63,6 2,4 0,4 12,6

65,0 0,2 0 16,0

52,0 0,4 0 12,6

101,6 1,0 0 24,4

176,0 3,0 3,9 32,4


