
Школа Отд./корп

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена

Завтрак Огурцы свежие 60г 9,47

гор.блюдо
294

Котлеты рубленые из птицы 

(курица) 75г 28,93

309

Макаронные изделия отварные  с 

маслом 150г 7,34

гор.напиток Хлеб пщеничный 1с. 30г 1,75

376 Чай с сахаром 200/15г 1,40

Апельсин 250г 37,50

Печенье 50г 11,00

Сок фруктовый 0,2 20,00

МОУ - СОШ села Кочетовка Аткарского района Саратовской области



День 11.11.2021 г.

Калорийность Белки Жиры Углеводы

9,6 0,5 0 2,0

251,6 11,8 17,6 11,30

225,0 5,4 6,3 36,6

63,6 2,4 0,4 12,6

60,0 0,1 0 15,0

117,5 2,3 0 29,4

195,5 3,3 4,3 36,0

92,0 1,0 0 20,2


